 Внеурочная деятельность в 1 – 6 классах
2016-2017 учебный год

В Федеральном государственном образовательном стандарте второго поколения внеурочной деятельности школьников уделено особое внимание, определено особое пространство и время в образовательном процессе.

Предлагаемые внеклассные мероприятия подготовлены в контексте методологической основы ФГОС – концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая с классом во внеурочное время для удовлетворения потребностей школьников в содержательном досуге (праздники, вечера, походы и т. д.), их участия в самоуправлении и общественно полезной деятельности, детских общественных объединениях и организациях. Эта работа позволяет педагогам выявить у своих подопечных потенциальные возможности и интересы, помочь им их реализовать. Внеурочная работа ориентирована на создание условий для неформального общения учащихся класса или учебной параллели, имеет выраженную воспитательную и социально-педагогическую направленность (встречи с интересными людьми, экскурсии, посещение театров, кинопросмотров и музеев с последующим их обсуждением, социально значимые дела, трудовые акции и др.). Внеурочная работа – это хорошая возможность для организации межличностных отношений в классе, между обучающимися и классным руководителем, учителем с целью создания ученического коллектива и органов ученического самоуправления. В процессе многоплановой внеурочной деятельности можно обеспечить развитие общекультурных интересов школьников, способствовать решению задач нравственного воспитания. 
Таким образом внеурочная деятельность школьников - это совокупность всех видов деятельности учащихся (кроме учебной деятельности и деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.

Цель и задачи воспитания и социализации российских школьников формулируются, достигаются и решаются сегодня в контексте национального воспитательного идеала. Он представляет собой высшую цель образования, высоконравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, политических партий, религиозных и общественных организаций. 

В Концепции духовно-нравственного воспитания российских школьников такой идеал обоснован и сформулирована высшая цель образования – высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях российского народа. 

Важно, чтобы школьники получали представление обо всей системе национальных ценностей, могли видеть, понимать и принимать духовно-нравственную культуру российского общества во всем ее социокультурном многообразии и национальном единстве. 

Общие задачи воспитания систематизированы по основным направлениям воспитания и социализации младших школьников: 

- обеспечение благоприятной адаптацию ребёнка в школе;

- оптимизация учебной нагрузки обучающихся;

- улучшение условий для развития ребёнка;

             -  учет возрастных и индивидуальных особенностей  обучающихся.

– воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 
   обязанностям человека; 

– воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

– воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

– формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни; 

–воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 
  воспитание); 

– воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений   

  об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

  




























































































































В каждом из этих направлений раскрывается соответствующая система базовых национальных ценностей. 

Каждая из базовых ценностей превращается в воспитательную задачу. Для ее решения школьники вместе с педагогами, родителями, иными субъектами культурной, гражданской жизни обращаются к содержанию: 

произведений искусства и кино; 

традиционных российских религий; 

периодической литературы, публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь; 

фольклора народов России; 

истории, традиций и современной жизни своей малой родины; 

истории своей семьи; 

жизненного опыта своих родителей и прародителей; 

общественно полезной и личностно значимой деятельности в рамках педагогически организованных социальных и культурных практик; 

других источников информации и научного знания. 

Школа  по своему усмотрению решает проблему кадрового обеспечения данной деятельности, привлечения учителя начальной школы, классного руководителя, педагогов-предметников, педагогов-организаторов, педагогов дополнительного образования, специалистов  УДОД и др., формируя его нормативную базу.
При этом следует помнить, что время, отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию учащихся и в формах, отличных от урочной системы.
       Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей, когда дело касается создания условий для развития творческих интересов детей и включения их в творческую деятельность различной направленности. Дополнитнльное образование как особый самостоятельный тип государственного образования сегодня из всех возможных направлений внеурочной работы максимально разработано нормативно и методологически. В силу своей гибкости оно может решать самые разные образовательные задачи, опираясь на вариативный, неформальный, нестандартизированный характер. Однако следует помнить, что дополнительное образование детей предполагает, прежде всего, реализацию дополнительной образовательной программы по конкретному направлению деятельности или области знаний. 

        Программа рассчитана на 340 ч ( 1 - 4 кл.) и 170 ч ( в 5-6  кл.) и предполагает как равно​мерное распределение этих часов по неделям и проведение регулярных еженедельных внеурочных занятий со школьника​ми 10 ч в неделю в начальной школе и 5 ч в неделю  в основной школе, так и неравномерное их распределение с возможностью организовывать занятия крупными блока​ми — «интенсивами» (например, праздники, заседания клубов, фестивали, походы, экскурсии, викторины, выставки, игры и т. п.). В этих случаях возможно объединение класса с другими классами школы, занимающимися по сходным программам, и проведе​ние совместных занятий.

Виды и направления внеурочной деятельности
1 класс
	№

п/п
	Виды занятий
	Количество часов
	Направления

	1.
	Уроки нравственности
	1
	Духовно - нравственное

	2.
	Подвижные игры
	1
	Спортивно-оздоровительное

	3.
	Веселые нотки
	1
	Общекультурное

	4
	Информатика 
	1
	

	5.
	Разноцветные ладошки
	1
	

	6.
	Экология
	1
	

	7.
	Умелые ручки
	1
	

	8.
	Занимательная шкатулка
	1
	Общеинтеллектуальное, социальное

	9.
	Азбука театра
	1
	

	10.
	Путешествие в страну А,В,С.
	1
	

	
	                             Всего
	10
	


  2 класс

	№

п/п
	Виды занятий
	Количество часов
	Направления

	1.
	Уроки нравственности
	1
	Духовно - нравственное

	2.
	Подвижные игры
	1
	Спортивно-оздоровительное

	3.
	Веселые нотки
	1
	Общекультурное

	4
	Информатика 
	1
	

	5.
	Разноцветные ладошки
	1
	

	6.
	Экология
	1
	

	7.
	Проектная деятельность
	1
	Общеинтеллектуальное, социальное

	8.
	Занимательная шкатулка
	1
	

	9.
	Путешествие в страну А,В,С.
	1
	

	10.
	Азбука театра
	1
	

	
	                             Всего
	10
	


3 класс

	№

п/п
	Виды занятий
	Количество часов
	Направления

	1.
	Уроки нравственности
	1
	Духовно - нравственное

	2.
	Подвижные игры
	1
	Спортивно-оздоровительное

	3.
	Веселые нотки
	1
	Общекультурное

	4
	Информатика 
	1
	

	5.
	Разноцветные ладошки
	1
	

	6.
	Экология
	1
	

	7.
	Проектная деятельность
	1
	Общеинтеллектуальное, социальное

	8.
	Занимательная шкатулка
	1
	

	9
	Путешествие в страну А,В,С.
	1
	

	10
	Азбука театра
	1
	

	
	                             Всего
	10
	


4 класс

	№

п/п
	Виды занятий
	Количество часов
	Направления

	1.
	Уроки нравственности
	1
	Духовно - нравственное

	2.
	Подвижные игры
	1
	Спортивно-оздоровительное

	3.
	Веселые нотки
	1
	Общекультурное



	4.
	Информатика 
	1
	

	5.
	Разноцветные ладошки
	1
	

	6.
	Экология
	1
	

	7.
	Проектная деятельность
	1
	Общеинтеллектуальное, социальное

	8.
	Занимательная шкатулка
	1
	

	9.
	Путешествие в страну А,В,С.
	1
	

	10.
	Азбука театра
	1
	

	
	                             Всего
	10
	


5 класс
	№

п/п
	Виды занятий
	Количество часов
	Направления

	1.
	Краеведение 
	1
	Духовно - нравственное

	2.
	Подвижные игры
	1
	Спортивно-оздоровительное

	3.
	Информатика 
	1
	Общеинтеллектуальное, социальное

	4.
	ОДНКНР
	1
	

	5.
	Азбук общения
	1
	Общекультурное

	
	                             Всего
	5
	


6 класс
	№

п/п
	Виды занятий
	Количество часов
	Направления

	1.
	Краеведение 
	1
	Духовно - нравственное

	2.
	Подвижные игры
	2
	Спортивно-оздоровительное

	6.
	Информатика 
	2
	Общеинтеллектуальное, социальное

	
	                             Всего
	5
	


          Направления и виды внеурочной деятельности не являются жестко привязаными друг к другу и единственно возможными составляющими. Каждое из обозначенных направлений можно реализовать, используя любой из предлагаемых видов деятельности в отдельности и комплексно.
Классификация результатов внеурочной деятельности

	Содержание
	Способ достижения
	Возможные формы деятельности

	Первый уровень результатов 
	
	

	Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни
	Достигается во взаимодействии с учителем как значимым носителем положительного социального знания и повседневного опыта
	Беседа

	Второй уровень результатов
	
	

	Получение школьником опыта переживанияи позитивного отношения к базовымценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценостного отношения к социальным реальностям в целом
	Достигается во взаимодействии школьников между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной просоциальной среде, где он подтверждает практически приобретенные социальные знания, начинает их ценить (или отвергать)
	Дебаты, тематический диспут

	Третий уровень результатов
	
	

	Получение школьником опыта самостоятельного общественного действия в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, где не обязательно положительный настрой
	Достигается во взаимодействии школьника с социальными субъектами, в открытой общественной среде
	Проблемно-ценностная дискуссия с участием внешних экспертов


                       Право на выбор учащимися характера внеурочной деятельности обеспечивается вариативностью типов образовательных программ как важного принципа организации этой деятельности. При этом образовательное учреждение и педагог, формируя программное обеспечение внеурочной деятельности, опираются на социальный заказ, имеющиеся возможности и особенности образовательного процесса с целью максимального удовлетворения потребностей учащихся во внеурочной деятельности, ее дифференциации и индивидуализации.
Предполагаемые результаты реализации программы

Результаты первого уровня (приобретение школь​ником социальных знаний, понимания социальной реаль​ности и повседневной жизни): бережное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей; приобретение школьниками знаний о принятых в обществе нормах отношения к приро​де, к памятникам истории и культуры, к людям других поко​лений и социальных групп; элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры, правилах художественного творчества, правилах конструктивной групповой работы; о способах самостоятельного поиска и на​хождения информации в справочной литературе.
Результаты второго  уровня (формирование пози​тивного отношения школьника к базовым ценностям на​шего общества и к социальной реальности в целом): раз​витие ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, к труду, к другим лю​дям, к своему здоровью и внутреннему миру. 
Результаты третьего уровня (приобретение школь​ником опыта самостоятельного социального действия): опыт самообслуживающей дея​тельности; опыт природосберегающей и природоохранной де​ятельности; опыт самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде и взятия на себя ответственнос​ти за других людей. Нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами

