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Календарный учебный график школы  

на 2021  -  2022 учебный год 
 

Организация образовательного процесса в школе регламентируется учебным планом, 

календарным графиком, расписанием учебных занятий, расписанием звонков, приказами 

директора. 

 

I. Продолжительность учебного года 

 

Класс Аудиторная 

недельная 

учебная 

нагрузка по 

СанПиН 

2.4.2.2821-10 

Планируемое 

количество 

учебных недель за 

учебный год 

Планируемое количество 

учебных дней за учебный 

год 

Всего часов 

аудиторной 

нагрузки за 

учебный год 

1 класс 21 33 165 693-697 

2 класс 23 34 170 782 

3 класс 23 34 170 782 

4 класс 23 34 170 782 

Итого по факту за нормативный срок освоения ООП НОО 3039 - 3043 

Максимально допустимый объем учебных занятий согласно ФГОС НОО 3345 

Минимально допустимый объем учебных занятий согласно ФГОС НОО 2904 

5 класс 29 34 170 986 

6 класс 30 34 170 1020 

7 класс 32 34 170 1088 

8 класс 33 34 170 1122 

9 класс 33 34 170 1122 

Итого по факту за нормативный срок освоения ООП ООО 5338 

Максимально допустимый объем учебных занятий согласно ФГОС ООО 6020 

Минимально допустимый объем учебных занятий согласно ФГОС ООО 5267 

 

Продолжительность учебного года для обучающихся 1-8 классов определяется 

продолжительностью периода учебных занятий. 

Для обучающихся 9 класса учебный год длится до завершения итоговой аттестации 

и заканчивается в соответствии с расписанием ГИА, утверждаемым федеральной службой 

по надзору в сфере образования. 

 

II. Периоды учебных занятий и каникул на 2021 – 2022  учебный год: 

 

Учебные занятия в 2021 - 2022 учебном году начинаются 1 сентября 2021 года и 

заканчиваются 25 мая 2022 года - в 1 и  в 9  классах; 31 мая 2022 года -  5-го по 8-ой классы. 

 

Сменность занятий:  

Все учебные занятия производятся в первую смену. Внеурочная деятельность, занятия по 

программам дополнительного образования организуются, как правило, во второй половине дня 

(после 14.00). 

 



Каникулы:  
Учреждение по согласованию с управлением образования г.о. Черноголовка устанавливает 

следующие сроки проведения школьных каникул:  
Промежуток Дата 

начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях 

Осенние каникулы 04.10.2021г 10.10.2021г 7  календарных дней 

Осенние каникулы 15.11.2021г 21.11.2021 г 7  календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2021 г 09.01.2022 г 10  календарных дней 

Зимние каникулы 21.02.2022 г 27.02.2022 г 7  календарных дней 

Дополнительные каникулы  

( 1 класс) 

14.02.2022 г 20.02.2022 г 7  календарных дней 

Весенние каникулы 04.04.2022 г 10.04.2022 г 7  календарных дней 

Летние каникулы 01.06.2022 г 31.08.2022 г 92  календарных дней 

 

Сроки проведения выпускных вечеров 22 - 23 июня 2022  года. 

 

Праздничные дни: 
1 сентября - День Знаний 

4 ноября – День народного единства 

1-8 января – Новый год, Рождество Христово 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник весны и труда 

9 мая – День Победы 

12 июня – День России 

 

III. Продолжительность учебных периодов (триместры) 

Учебные периоды Классы Срок начала 

учебного периода 

Срок окончания 

учебного периода 

Количество 

учебных недель 

1 триместр 1-4 01.09.2021 30.11.2021  11 недель 

1 триместр 5-8 01.09.2021 30.11.2021 11 недель 

1 триместр 9 01.09.2021 30.11.2021 11 недель 

2 триместр 2-4 01.11.2021 28.02.2022 11 недель 

2 триместр 5-8 01.11.2021 28.02.2022 11 недель 

2 триместр 9 01.11.2021 28.02.2022 11 недель 

2 триместр 1 01.11.2021 13.02.2022 10 недель 

3 триместр 1  01.03.2022 20.05.2022 11 недель 

3 триместр 2-4 01.03.2022 31.05.2022 12 недель 

3 триместр 5-8 01.03.2022 31.05.2022 12 недель 

3 триместр 9 01.03.2022 25.05.2022 12 недель 

 

1 класс   – 33 недели  

2-4 классы – 34 недели  

5-8 классы – 34 недель  

9 класс   - 34 недели  

 

IV. Проведение промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация в переводных  2-8  классах проводится  с 16 мая 2022 года  по 

25 мая 2022 года  без прекращения образовательного процесса в форме контрольных работ в 

соответствии с Уставом школы и решением педагогического совета. 

Годовая промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной 

программы за учебный год по основным  предметам учебного плана в различных формах:   



тестирования, диктанта, зачета, контрольной работы, творческой работы, защиты 

проекта. 

 

V. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 классе 

 

Срок проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся устанавливается: 

 в 9 классе – Министерством образования и науки Российской Федерации и 

Министерством образования Московской  области 

 

VI. Регламентирование образовательного процесса 

 

Учебный год на уровнях начального общего и основного общего образования делится на 3 

триместра. 

Продолжительность каникул для обучающихся в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней. Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные 

каникулы в феврале месяце (7 календарных дней).  

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

 

Продолжительность учебной недели: 
По 5-дневной учебной неделе занимаются – 1 - 9 общеобразовательные классы. 

 

Регламентирование образовательного процесса на день: 

Режим работы:   8.30 - 18.00 часов.  

Продолжительность одного занятия по урочной и внеурочной деятельности составляет 45 

минут. В первом полугодии продолжительность одного занятия у обучающихся 1 – х классов 

составляет 35 минут. Между началом внеурочной деятельности и последним уроком у 

обучающихся 1-9 классов организуется перерыв продолжительностью 1 час. В это время 

обучающиеся находятся с учителем: в классах, в которых организовано горячее питание или на 

прогулке.  

Начало занятий в 8.30, пропуск обучающихся в школу с 7.40. 

 

Продолжительность уроков: 

В 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения: 

 в первом полугодии (в сентябре, октябре – 3 урока, а четвертый урок и один раз в неделю 

пятый урок (всего 48 уроков) проводится в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, 

уроки-театрализации, уроки-игры.  

в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый;  

январь-май – по 4 урока по 45 минут каждый; 5 уроков 1 раз в неделю;. 

В середине учебного дня для первоклассников организуется динамическая пауза 

продолжительностью 45 минут. 

Во 2- 9 классах урок длится 45 минут. 

В последний день триместра, предпраздничные дни и при работе в условиях ЧС 

продолжительность урока может быть сокращена до 30 минут.  

 

 

Продолжительность уроков и перемен: 
Расписание звонов для 1 классов на 1 полугодие 

 

№ урока время 

утренняя гимнастика 08.25 - 08.30 

1 урок 08.30 - 09.05 

Завтрак  09.05 – 09.25 

2 урок 09.25 - 10.00 



Динамическая  пауза 10.00 – 10.30 

3 урок 10.30 - 11.05 

Прогулка 11.05 - 11.35 

4 урок 11.35 – 12.10 

5 урок 12.20 - 12.55 

 

Расписание звонков для 1 классов на 2 полугодие и для 2 - 9 классов на год 

 

Понедельник-пятница 

№ урока Начало урока Окончание урока Продолжительность перемен 

1 8.30 9.15 10 минут 

2 9.25 10.10 20 минут 

3 10.30 11.15 20 минут 

4 11.35 12.20 10 минут 

5 12.30 13.15 15 минут 

6 13.30 14.15 15 минут 

7 14.30 15.15  
 

 

Максимальное количество уроков в день: 

 для обучающихся 1-х классов не должно превышать 4 уроков и 1 день в неделю - не более 

5 уроков за счет урока физической культуры; 

 для обучающихся 2 - 4-х классов - не более 5 уроков,; 

 для обучающихся 5 - 6-х классов - не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7 - 9-х классов - не более 7 уроков. 

 

Организация питания: 

 

Питание Время 

Завтрак 1 класса  09.05 – 09.25 

Завтрак 2-4 классов 10.10 - 10.30 

     Завтрак 5 – 9 классов 11.15 – 11.35 

Обед 1 – 4 классов 13.15 – 13. 30 

Обед 5 – 9 классов 14.15 -  14. 30 

 

VII. Общий режим работы школы: 

 

    Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу, 

выходными днями являются  суббота, воскресенье. 

    В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное 

учреждение не работает. 

    В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора 

по ОУ, в котором устанавливается особый график работы. 

 

VIII. Режим проведения внеклассной работы и системы дополнительного образования: 

 

Внеклассные мероприятия и занятия системы дополнительного образования начинаются 

не ранее чем через 30 минут после окончания последнего урока и заканчиваются не позднее 17.00 

в учебный период и с 9.00 до 16.00 в выходные, праздничные и каникулярные дни. 

 

IX. График дежурства администрации 

 

График дежурства администрации школы в праздничные дни утверждается приказом 

директора. 



 

X. Режим работы школы в каникулярный период 

 

Режим работы школы в каникулярный период регламентируется приказом директора, в 

котором устанавливается особый график работы. 

 

XI. График работы педагогов в каникулярный период 

 

График работы педагогов в каникулярный период утверждается приказом директора в 

рамках учебной нагрузки с учетом производственной необходимости по предварительному 

согласованию с работником. 

    

Годовой календарный учебный график на 2021 – 2022 учебный год регламентируется 

следующими документами: 

 

Приказы директора школы: 

 О режиме работы школы на учебный год 

 Об организации питания. 

 Об организованном окончании триместра, учебного года 

 О работе в выходные и праздничные дни 

 О работе в каникулярный период 

Расписание:  

 Учебных занятий 

 Внеурочной деятельности 

 Занятий дополнительного образования в ОУ (кружки, секции) 

 

Графики дежурств: 

 педагогов в рекреациях и в столовой школы 

 дежурных администраторов 

 администрации в праздничные дни 

 

Нормативные документы 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях" 

 Положения : 

 Положение о ГИА выпускников 9 класса 

 Положения о контроле знаний и промежуточной аттестации 

 Положение о внеурочной деятельности 

 Положение о правилах внутреннего распорядка учащихся 

 Положение о предоставлении горячего питания 

 Положение об организации учебного процесса в начальной школ 

 

http://gimnasium12.ucoz.ru/sanpin_2.4.2.2821-10.pdf
http://gimnasium12.ucoz.ru/sanpin_2.4.2.2821-10.pdf

