УТВЕРЖДАЮ

ВРИО директора 

МОУ «Макаровская ООШ» 
                                                                                 ______________Л.К.Табачук
                 «01»  сентября  2017 года                                                                          
План 

проведения мероприятий 
по пропаганде здорового образа жизни, профилактике наркомании,

табакокурения, токсикомании

и  алкоголизма среди несовершеннолетних обучающихся в МОУ «Макаровская

 основная общеобразовательная школа»

на 2017-2018 год
Тематический план

	Направление деятельности
	Мероприятие
	месяц
	Ответственный

	Инструктивно-методическая работа с педагогами


	1)Утверждение плана работы школы по профилактике наркомании и токсикомании, табакокурения, пропаганде ведения здорового образа жизни.

Рекомендации:

· - Особое внимание следует обратить на обеспечение безопасного отдыха учащихся, исключающего употребление алкоголя и наркотиков. Для этого необходимо усилить контроль со стороны классных руководителей и родителей.

· Привлечение учащихся в кружки, секции, клубы и т.д. 


	сентябрь 2017 год


	Администрация

Классные руководители



	
	2) Совещание по вопросу организации учета посещаемости. 

Рекомендации:

 организовать помощь отстающим ученикам, что является важным компонентом в системе ранней профилактики вредных привычек и формировании здорового образа жизни

 уменьшить объем  бесцельного свободного времени


	октябрь 2017 год


	Администрация

Классные руководители



	
	3)Размещение информации о действующих «горячих линиях», «телефонов доверия» с целью обеспечения правовой защищенности учащихся


	cентябрь 2017 год
	Кузьменко Е.А

Классные руководители



	Работа по воспитательно-профилактическим программам, допущенным Департаментом общего среднего образования Российской Федерации


	«Разговор о правильном питании» 5-7классы

	в течение 

учебного года

в течение 

учебного года


	Крутова О.В

	
	
	
	Андреева Т. С.



	
	«Все цвета, кроме черного» 2-4 классы
	
	

	
	 «Твоё здоровье»  8-9 классы

	
	Табачук Л. К.



	 Спортивно – массовая работа


	«День здоровья»


	сентябрь 2017 года


	Сапожников Н.Н

классные руководители

	
	Спартакиада «Здоровый образ жизни»
	декабрь 2017 года


	Сапожников Н.Н классные руководители

	
	«Веселые старты»
	январь –февраль 2018
	Сапожников Н.Н

	
	Традиционный забег, посвященный Дню Победы

	май 2018
	Сапожников Н.Н



	Профилактика незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, табакокурения, пропаганда здорового образа жизни


	Тематические беседы:

«Здоровый образ жизни»

«Что нужно знать о наркотиках»

«Мы – здоровое

 будущее страны»

«Курить - здоровью вредить»

Профилактика вредных привычек «Гигиена жилища» занятие в начальной школе
	ноябрь2017 
декабрь2017

январь 2018 год

март 2018 год

апрель 2018 год
	Сапожников Н.
Табачук Л.К

Кузьменко Е.А

Крутова О.В

Кл. руководители

1 -4 кл.

	
	Работа по профилактике курения, алкоголизма, наркомании на уроках:

а) биологии;

б) литературе;

в) ОБЖ;

г) химия

Просмотр тематических фильмов по профилактике наркомании, токсикомании и других асоциальных явлений  (6-9 классы)


	В течение 2017-2018 учебного года


	Учителя – предметники



	
	Сбор соглашений на обработку персональных данных для участия в анкетировании и тестировании среди учащихся 9 класса
Участие в Анкетировании и тестировании среди учащихся 9 класса


	сентябрь 2017
18,20,21 октября 2017

	Администраци
Администрация



	
	Проведение классных часов:

«Распорядок дня»

«Наркотики- загубленная жизнь»

« Всемирный день борьбы с табакокурением»
«Жизнь на острие иглы»
	сентябрь 2017

ноябрь 2017 г
май 2017 год
февраль 2017 год
	Сапожников Н.Н
Кл. руководители

7-9 классов
Кл. руководители

5 -9 класс


	
	Конкурс плакатов и рисунков

«Я- за здоровый образ жизни!»
	октябрь 2017 год


	Кузьменко Е.А



	
	Показ видеофильма о влиянии ПАВ на организм подростка 8-9класс

	декабрь 2017 год


	Крутова О.В



	
	Проведение урока  профилактики курения:

«Дурманящая  гибель»
	март 2018 год


	Крутова О.В



	
	Выпуск стенгазеты:

«Нет ВИЧ/СПИДу»


	май 2018 год


	КрутоваО.В.
,классные руководители
 7-9 класссов

	
	Литературный конкурс  «Здоровье – это …»

                Номинации:

 сочинение-эссе. «Здоровье – это …» (8–9 кл.)

 рассказ  «Здоровье – это …» (5–7 кл.)

 стихи «Здоровье – это …» (1–4 кл.)


	январь 2018 год
	Горшкова И.А

	
	Всемирный день борьбы со СПИДом – тематический урок с показом презентации и видеофильма.

 Изготовление буклетов.
	1 декабря 2017 год
	Крутова О.В



	Организация

 взаимодействия

с родителями 

	Общешкольное родительское собрание:. Встреча с инспектором ГИБДД Желновач А.В. "Безопасная дорога домой"

Беседа:«Физиологические особенности детей различных возрастных групп»
Проведение родительских собраний:
«Как уберечь ребёнка от пагубных привычек?»

Показ видеофильма о влиянии ПАВ на организм подростка 8-9класс

Индивидуальные беседы по планам работы классных руководителей.
	15.09.2017 год
Февраль 2018 год
апрель 2018 год
декабрь 2017 год

В течение года
	Табачук Л.К
Классные руководители
Классные руководители

Крутова О.В

Классные руководители



	Работа добровольческого отряда 

( волонтеров)
	«Зимние забавы» (игры на свежем воздухе для учащихся начальной школы)


	январь 2018
	волонтёры 

9 класса

	
	7 апреля -  «Всемирный день здоровья»

 - акция «Сделай мир чище своими руками» 

(изготовление листовок, табличек, расклеивание на   детской площадке, в

подъездах домов, возле школы)
	апрель
	Кузьменко Е.А.

Глушенкова Т.В.

+  8-9 классов



	
	1. Организация дежурства по школе в период проведения внеклассных мероприятий (праздников, дискотек и т. д.)

2. Дежурство по школе с целью профилактики вреда курения  и пресечения употребления алкогольных и энергетических напитков

3.   Рейды по выявлению мест курения подростков (6-9 классов).
	В течение  года
	Классные руководители, дежурный администратор



	Совместная работа с библиотекой (включая обзор периодической печати) 

	Книжная выставка с обзором литературы «Игромания – болезнь века»   


	сентябрь 2017

	Напылова Т. З.



	
	Беседа у книжной выставки  

«Лестница в ад»
	октябрь 2017


	Напылова Т. З.



	
	Книжная выставка с обзором литературы  «Подросток. Здоровье. Будущее»
	  октябрь 2017
	Напылова Т. З.

	
	«Подросток. Стиль жизни – здоровье»
	ноябрь 2017
	Напылова Т. З.

	
	Беседа у книжной выставки  «Унесенные героином».
	декабрь 2017
	Напылова Т. З.

	
	Викторина 

«Здоровое поколение – богатство России» 


	ноябрь 2017
	Напылова Т. З.

	
	Конкурс загадок. 

«Загадка – для ума зарядка» 


	декабрь 2017
	Напылова Т. З.



	
	 Концерт «Тепло материнского сердца» 

	25 ноября 2017
	Напылова Т. З.

	Организация летнего

 отдыха детей
	Организация летней оздоровительной площадки
 
	май 2018
	ШМО начальных классов


